
Activités Périscolaires Vacances 

LES VACS ET MOI

Sport-Activité physique

Découverte

Nature

Créativité

Agilité mentale

Exploration

Lecture

Civisme
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Objectifs pédagogiques et ludiques

Développer l’esprit créatif de 
l’enfant
Sortir des sentiers battus de l’école et proposer des
contenus alternatifs pour les enfants. Créer un
environnement qui favorise l’émergence des idées
originales des enfants. A l’opposé d’une journée
ordinaire en classe, c’est l’enfant qui sera au centre
de l’attention. Au travers des activités, ce sera un
moment de découverte de soi.

Promouvoir le savoir-faire manuel
Les activités manuelles vont de pair avec la
créativité. Elles incitent les enfants à travailler
leurs imaginations mais aussi à exprimer leur
point de vue. Ces activités les aident à
s’organiser, à se concentrer, concentration dont
ils auront besoin tout au long de leur vie
scolaire. Elles leur procurent avant tout un réel
plaisir.

Contribuer à l’épanouissement de 
l’enfant
Le but de ces activités est d’offrir une alternative aux enfants qui ne
partent pas en vacances. De dédiaboliser l’école et d’en faire un lieu
éducatif et ludique. L’élève doit être enthousiaste à l’idée de venir aux
activités et non de ressentir une coercition.

Favoriser la sociabilisation de 
l’enfant
Créer un lieu de détente qui est favorable aux interactions sociales
entre les enfants . Du fait que ce projet soit ouvert à tous, les enfants
pourraient côtoyer des élèves d’autres écoles et même des enfants
venus en vacance à Aného.

Apporter un appui aux parents d’élèves

Face aux contraintes d’organisation de certains parents lors des
vacances, le projet a pour vocation d’équilibrer les journées des
élèves pour ne pas qu’ils soient laissés à eux-mêmes. C’est aussi une
manière de redynamiser la vie extrascolaire .

Ce projet est à l’opposé du concept de « cours de vacance ». Il est destiné à tous les élèves et est proposé gratuitement. Les contributions 
volontaires sont les bienvenues
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Activités culinaires: Pâtisserie

• Préparation de gâteaux

• Préparation de toffee

• Autres préparations

Thèmes abordés: Changement d’état de la matière; structure d’un œuf...

Compétences acquises: coordination, rythme, organisation…

Organisation: 2 à 3 animateurs
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Activités culinaires: Pâtisserie

• Préparation de sirop

• Préparation de confiture

• Autres préparations

Thèmes abordés: arbres fruités, greffage, compostage….

Compétences acquises: coordination, rythme, organisation…

Organisation: 2 à 3 animateurs
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Activités vertes: Jardinage

• Jardinage

• Compostage

Thèmes abordés: graines et semences, bouture, greffage, compostage...

Compétences acquises: coordination, rythme, organisation…

Organisation: 2 à 3 animateurs
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Activités vertes: tresse de feuilles de palmier

• Tresse de feuilles de palmier

• Confection de balai

Thèmes abordés: tout sur la noix de coco, huile, confiserie..

Compétences acquises: coordination, rythme, organisation…

Organisation: 2 à 3 animateurs
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Activités manuelles: origami, autres créations

• Origami

• Concours de récitation

• Apprentissage de chants

Thèmes abordés: créativité

Compétences acquises: coordination, rythme, organisation…

Organisation: 2 à 3 animateurs
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Activités ludiques: sport et autres

• Courses relais

• Jeux de cartes

• Jeu de Ludo

Thèmes abordés: créativité

Compétences acquises: coordination, rythme, organisation…

Organisation: 2 à 3 animateurs
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